
Kleine Auszeiten
von Mai bis September 
2023

Langenargen  Eriskirch  Friedrichshafen

Spirituelle Freizeitangebote 

Pilgern & 
Wandern

Auszeit
für die Seele

Meditation 
& Gebet

Kunst, Kultur 
& Kreativität

Veranstalter 
Amt für Tourismus, Kultur und Marketing Langenargen, 
Tourismusseelsorge des kath. Dekanats Friedrichshafen, 
Gästehaus St. Theresia / St. Elisabeth-Stiftung

auszeit-bodensee.de/summer-spirit 

Summer Spirit 2023
Auszeitangebote

• für die Seele und den Körper
• die Veränderungen anstoßen können
• die den Menschen ganzheitlich sehen und behütet begleiten
• die nachhaltig wirken
• die im ökologischen Sinn nachhaltig sind


